


Пояснительная записка 

к учебному плану муниципального бюджетного  
общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа № 26 имени А.С. Пушкина» 

города Смоленска 
на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план реализуется в соответствии с Уставом школы, программой 

развития школы, образовательными программами, учитывает социальный заказ 

родителей обучающихся, потребности школьников. 

Учебный план гарантирует овладение выпускниками школы необходимого 

минимума знаний, умений и навыков, компетенций, обеспечивающих 

возможность продолжения образования, и реализует цели образования: 

- развитие личностной и образовательной компетентности обучающихся, их 

готовности и способности к непрерывному самосовершенствованию и 

самообразованию; 

- развитие у обучающихся самостоятельности и способности к 

самоорганизации; 

- развитие умения отстаивать свои права, формирования высокого уровня 

правовой культуры обучающихся; 

- формирование готовности к сотрудничеству, развитие способностей к 

созидательной творческой деятельности; 

- воспитание толерантности, терпимости к чуждому мнению, формирование 

умения вести диалог, искать и находить оптимальные компромиссы, обеспечение 

гарантий прав детей на образование; 

- стимулирование творческого самовыражения учителя, раскрытия его 

профессионального и творческого потенциала, обеспечивающего развитие 

каждого ученика в соответствии с его склонностями, интересами и 

возможностями; 

- обеспечение равных возможностей получения качественного общего 

образования и усиление практической направленности среднего общего 

образования; 

- формирование практических навыков самообразования и оптимальных 

способов самостоятельной познавательной деятельности обучающихся; 

- обеспечение в старших классах школы возможности выбора 

образовательной траектории (за счёт часов компонента образовательного 



учреждения), увеличение времени на самостоятельную работу (реферирование, 

проектирование, исследовательскую и экспериментальную деятельность); 

- создание единого образовательного пространства, интеграция общего и 

дополнительного образования; 

- создание условий для развития и формирования у детей и подростков 

качеств гражданственности, патриотизма. 

Настоящий Учебный план МБОУ «СШ № 26 им. А.С. Пушкина» – 

инструмент в управлении качеством образования, построенный на основе 

принципов: 

• целостности и сочетаемости обязательной и вариативной 

(формируемой участниками образовательных отношений) частей, отражающих 

согласованность потребностей в образовании личности, общества и государства, а 

также тип образовательного учреждения - общеобразовательная организация; 

• преемственности структуры и содержания начального, основного и 

среднего общего образования с учётом реализации ФГОС на всех уровнях 

образования; 

• вариативности, обеспечивающей индивидуальные потребности; 

• дифференциации с целью реализации возрастных особенностей 

обучающихся; 

• интегративности содержания образования на основе 

психофизиологических особенностей восприятия обучающимися окружающего 

мира; 

диверсификации образовательных услуг с учетом потенциальных ресурсов 

ОУ и социальных запросов населения; 

• индивидуализации, позволяющей учитывать интересы, склонности и 

способности обучающихся; 

• учета кадрового потенциала школы. 

Учебный план МБОУ «Средняя школа №26 им. А.С. Пушкина» города 

Смоленска составлен на основе следующих нормативных документов: 

Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» №286 от 31.05.2021; 



Приказа Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (5-9 классы); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 

№ 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» от 17 декабря 2010 года № 1897; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 

2022 г. №732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№413; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 года N 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции 29 июня 

2017 года); 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации «Об 

утверждении Концепции профильного обучения на старшей ступени общего 

образования» от 18.07.2002 г. № 2783; 

Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.06.2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего общего образования» о введении предмета «Астрономия» как 

обязательного;(11 классы); 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования»; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 



Приказа Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

Устава МБОУ «СШ №26 им. А.С. Пушкина». 

Учебный план построен с учетом максимального объема учебной нагрузки 

обучающихся. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

начального общего образования – 4 года (1-4 классы); основного общего 

образования – 5 лет (5-9 классы); среднего общего образования – 2 года (10-11 

классы). 

В 2023-2024 учебном году общее количество классов-комплектов в школе 

50, в том числе: 

УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ  

ОБРАЗОВАНИЕ 
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ  

ОБРАЗОВАНИЕ 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ  

ОБРАЗОВАНИЕ 

класс количество класс количество класс количество 

1 5 5 5 10 2 

2 6 6 4 11 3 

3 5 7 5  

4 5 8 5 

 9 5 
всего на 

уровне 
21 всего на 

уровне 
24 всего на 

уровне 
5 

Количество классов-комплектов с углубленным изучением предметов – нет. 

Количество классов-комплектов с изучением отдельных предметов на 

профильном уровне – 5. 

Количество групп продленного дня: 

1 классы – 2  

2-4 классы – 1 

1,3 классы – 1 

 

Всего – 4  

Режим работы ГПД в зависимости от смены с 8.00 до 13.30 и с 12.00 до 18.00 

В режиме 5-ти дневной недели обучаются 1-11 классы. 

Сменность: 

1 смена 1-е; 3аг; 4 абгд; 5-е; 9-е; 10-е; 11-е классы 

2 смена 2-е, 3 б-д; 4в; 6-е; 7-е; 8-е. 



Начало учебных занятий 8.00 (начальная школа – индивидуально, согласно 

графику) (Приложение). 

Продолжительность уроков 
 2-11 классы – 40 минут 

 1 классы – сентябрь-декабрь – по 35 минут; январь-май – по 40 

минут 

 

Расписание звонков 5-11 классов 

1 смена 2 смена 

1 08.00 – 08.40 0 12.40 – 13.20 

2 08.50 – 09.30 1 13.50 – 14.30 

3 09.50 – 10.30 2 14.40 – 15.20 

4 10.50 – 11.30 3 15.40 – 16.20 

5 11.40 – 12.20 4 16.40 – 17.20 

6 12.30 – 13.10 5 17.30 – 18.10 

7 13.20 – 14.00 6 18.20 – 19.00 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план начального общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя школа № 26 имени А.С. Пушкина» 

города Смоленска» (далее – учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 26 имени А.С. Пушкина» города Смоленска, разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный 2023-2024 год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя школа № 26 имени А.С. Пушкина» города Смоленска 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  



Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 – 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели и 

только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах – 1,5 ч., в 4 классах – 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся в режиме 

пятидневной учебной недели. 



Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Для реализации основной образовательной программы и с учетом 

индивидуальных потребностей участников образовательных отношений 1 час в 1-

3 классах из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использован на изучение учебного предмета «Математика». 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

школа № 26 имени А.С. Пушкина» города Смоленска языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета иностранный язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. При изучении предмета основы религиозных культур и 

светской этики осуществляется деление на группы по учебным модулям. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы: «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе, «Иностранный язык» во 2 классе, «Изобразительное искусство» 1-4 

классы, являются безотметочными и оцениваются «освоил/освоила» или «не 

освоил/не освоила» по итогам четверти/года.  

Промежуточная аттестация проходит в последние два месяца учебного года. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

школа № 26 имени А.С. Пушкина" города Смоленска.  

Оценивание первоклассников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме устных или письменных заключений учителя, по итогам устных 

ответов и проверки самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается промежуточной аттестацией. Нормативный срок 

освоения ООП НОО составляет 4 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 1г 1д 2а 2б 2в 2г 2д 2е 3а 3б 3в 3г 3д 4а 4б 4в 4г 4д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 20 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                      

Математика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 69

3 

69

3 

69

3 

69

3 

69

3 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 

78

2 
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Приложение  

к Учебному плану  

МБОУ «СШ №26 им. А.С. Пушкина»  
на 2023-2024 учебный год. 

Утвержден приказом №303-ОД 

от 31.08.2023. 

 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ (ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ) 

 

№ Предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

всего 

часов/

нед 

часов/

нед 
заняти

й с 

учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов
анных для  

самостоятел

ьных 

занятий  

все
го 
час

ов 

часов/

нед 
заняти

й с 

учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов
анных для  

самостоятел

ьных 

занятий  

всего 

часов/

нед 

часов/

нед 
заняти

й с 

учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов
анных для  

самостоятел

ьных 

занятий  

всего 

часов/
нед 

часов/

нед 
заняти

й с 

учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов
анных для  

самостоятел

ьных 

занятий 

1 Русский язык 5 2 3 5 2 3 5 2 3 5 2 3 

3 Литературное чтение 4 2 2 4 1,75 2,25 4 1,75 2,25 4 1,5 2,5 

5 Иностранный язык    2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

6 Математика 5 2 3 5 2 3 5 2 3 4 2 2 

7 Окружающий мир 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 

8 
Основы религиозных 

культур и светской этики       
   1 0,25 0,75 

9 Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

10 Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

11 Физическая культура 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

12 Технология 1 0,25 0,75 1 0,25 0.75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

  ВСЕГО 21 8 13 23 8 15 23 8 15 23 8 15 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Основное общее образование обеспечивает личностное 

самоопределение учащихся ‒ формирование нравственных качеств личности, 

мировоззренческой позиции, гражданской зрелости; готовность к 

профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 

способностей. 

Содержание образования на втором уровне образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне 

среднего общего образования или в учреждении среднего профессионального 

образования, создает условия для получения обязательного среднего 

образования, подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего 

образования, их социального самоопределения и самообразования. 

На данном уровне во всех классах реализуется ФГОС основного общего 

образования. Учебный план для 5-7 классов разработан в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО третьего поколения, 8-9 классов разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО, утвержденными приказом 

Министерства образования Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, с изменениями и 

дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г. 

Предметная область «Русский язык и литература»: учебный предмет 

«Русский язык» (5 часов в неделю в 5 классе; в 6 классе – 6 часов в неделю; в 7 

классе – 5 часов в неделю; в 8 классе – 3 часа в неделю; в 9 классе – 3 часа в 

неделю; предмет «Литература» (по 3 часа в неделю в 5,6,8,9 классах, по 2 часа 

в неделю – в 7 классах). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» 

В соответствии с Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. №1897» в 9-х классах предусмотрено изучение предметов «Родной язык 

(русский)» и «Литература на родном языке (русский)». Для реализации 

основной образовательной программы и с учетом индивидуальных 

потребностей участников образовательных отношений 1 час в 9 классе из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, использован 

на изучение учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» (0,5 

часа – родной язык, 0,5 часа – родная литература)  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык» (по 3 часа в неделю в 5-9 классах). Предметная область 

«Иностранный язык» формирует элементарные коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, 

внимание, мышление, память и воображение школьника; способствует 
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мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

Предметная область «Второй иностранный язык» (английский, 

немецкий, французский) предмет «Иностранный язык (второй)» изучается в 8-

9 классах по 1 часу в неделю (дополнительно 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений).  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами: «Математика» (6 часов в неделю в 5 классе, 5 часов в 

неделю в 6 классах; «Алгебра» (3 часа в 7 классе, по 4 часа в неделю в 8-9 

классах; «Геометрия» (по 2 часа в неделю в 7-9 классах); «Вероятность и 

статистика» (1 час в 7 классе); «Информатика» (по 1 часу в неделю в 5-9 

классах; (5-6 классы по 1 часу из части, формируемой участниками 

образовательных отношений). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «История России» и «Всеобщая история» (всего по 2 

часа в неделю в 5,6,8 классах, 3 часа в 7 классе, 2,5 часа в 9 классе; 

«Обществознание» (по 1 часу в неделю в 6-9 классах), «География» (1 час в 

неделю в 5-6 классах; 2 часа в неделю в 7-9 классах).  

В 5-9 классах предметная область «Естественнонаучные предметы» 

представлена учебными предметами: «Биология» (1 час в неделю в 5-7 

классах, 2 часа в неделю в 8-9 классах), «Физика» (2 часа в неделю в 7-9 

классах), «Химия» (2 часа в неделю в 8-9 классах).  

Учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» 

изучаются с 5 по 8 класс, в объеме 1 час в неделю в 5-7 классах, 0,5 часа в 

неделю в 8 классе. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» (2 часа в неделю в 5-6 классах; 1 час в неделю в 7-8 классах, 0,5 

часа в неделю в 9 классах). 

Учебные предметы «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучается в 8-9 классе – 1 час в неделю; «Физическая культура» – в 5-9 

классах – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена предметами «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5-6 классе (1 час в неделю). 

Учебный материал курса «Литература Смоленщины» интегрирован в 

предметную область «Русский язык и литература» (предмет «Литература» в 9 

классе). 

Учебный материал курса «История Смоленщины» интегрирован в курс 

«История» в 6-9 классах. 

Учебный материал курса «География Смоленщины» интегрирован в 

курс «География» в 8-9 классах.  

«История православной культуры земли Смоленской» изучается 1 час в 

8 классе из части, формируемой участниками образовательных отношений). 
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Годовой учебный план для 5-9 классов, в которых реализуется 

образовательная программа основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. В 2023-2024 учебном 

году в рамках данного учебного плана обучаются 8-9 классы. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов в 

год 

Количе

ство 

часов 

на 
уровень 
ООО 

5 класс 6 класс 7 класс 
8 класс 9 класс 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 170 204 170 102 102 748 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Родной язык и  

Родная 

литература 

Родной язык - - - - 17 17 

Родная 

литература 
- - - - 17 17 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 
102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

(второй) 

34 34 34 34 - 136 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 136 136 136 408 

Геометрия - - 68 68 68 180 

Информатик

а 
34 34 34 34 34 170 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России 
68 68 68 68 85 357 

Всеобщая 

история 

Обществозна

ние 
34 34 34 34 34 170 

География 51 34 68 68 68 289 

Естественнон

аучные 

предметы 

Физика - - 68 68 68 204 

Химия - - 34 68 68 170 

Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство 

Музыка 34 34 34 

34 

- 119 

Изобразител

ьное 

искусство 

34 34 34 - 119 

Технология Технология 68 68 34 34 - 204 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятел

ьности 

- - 34 34 34 102 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 68 340 
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Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственно

й культуры 

народов 

России 

17 - - - - 17 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык     34 34 

История православной 

культуры земли Смоленской 
    34 

 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Недельный учебный план для 5-9 классов, в которых реализуется 

образовательная программа основного общего образования в соответствии с 

требованиями ФГОС основного общего образования. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 5 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и  

Родная 

литература 

Родной язык - - - - 0,5 

Родная 

литература 
- - - - 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (второй) 
1 1 1  - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 4 4 4 

Геометрия - - 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России 
2 2 2 2 2,5 

Всеобщая 

история 

Обществознан

ие 
1 1 1 1 1 

География 1,5 1 2 2 2 

Естественнонау Физика - - 2 2 2 
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чные предметы Химия - - 1 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 

1 

- 

Изобразительн

ое искусство 
1 1 1 - 

Технология Технология 2 2 1 1 0,5 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

- - 1 1 1 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

0,5 

- 

- 

- 

- 

- 
- 

- 

- 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Второй иностранный язык - - - 1 1 

История православной культуры 

земли Смоленской 
   1 - 

ИТОГО В НЕДЕЛЮ: 29 30 32 33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ООО (2021) 

По ФГОС ООО 2021 в 2023-2024 учебному году обучаются 5-7 классы. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 4 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 3 3 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 2 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 
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Технология Технология 2 2 1 1 0.5 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

математика 1 0 0 0 0 

информатика 1 1 0 0 0 

Русский язык 0 0 1 1 1 

биология 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 2 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ФГОС ООО (2021) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 

Математика и информатика Математика 170 170 0 0 0 

Алгебра 0 0 102 102 136 

Геометрия 0 0 68 68 68 

Вероятность и статистика 0 0 34 34 34 

Информатика 0 0 34 34 34 

Общественно-научные предметы История 68 68 102 102 85 

Обществознание 0 34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 68 68 68 

Химия 0 0 0 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 0 0 

Музыка 34 34 34 34 0 

Технология Технология 68 68 34 34 17 
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Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 34 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

34 34 0 0 0 

Итого 918 986 1020 1088 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

математика 34 0 0 0 0 

информатика 34 34 0 0 0 

Русский язык 0 0 34 34 34 

биология 0 0 34 0 0 

Итого 68 34 68 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ. 

Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эффективное достижение указанных целей 

возможно при введении профильного обучения и углубленного изучения 

отдельных предметов, в основе которого лежат принципы дифференциации и 

индивидуализации образования. 

Организация обучения в школе позволяет: 

- создать условия для дифференциации содержания образования, 

построения индивидуальных образовательных программ; 

- обеспечить углубленное изучение отдельных учебных предметов; 

- установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся, расширить возможности их социализации; 

- обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием. 

Учебный план на уровне среднего общего образования предназначен для 

обеспечения профилизации обучающихся, овладения ими учебных предметов 

с целью подготовки к продолжению образования и профессиональной 

деятельности и завершения базовой подготовки обучающихся по 

непрофилирующим направлениям образования. 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ 

среднего общего образования. Продолжительность учебного года составляет 

34 учебные недели в 10-11 классе. Для учащихся 10-11 классов 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней, продолжительность 

урока – 40 минут. 

В 2023-2024 учебном году в школе разработаны и реализуются 

программы следующих профилей обучения: 

в 10 А классе – социально-экономический профиль; 

в 10 Б классе – гуманитарный профиль; 

в 11 А классе – социально-экономический профиль; 

в 11 Б классе – естественнонаучный профиль; 

в 11 В классе – гуманитарный профиль 

Учебный план 10-11-х классов всех профилей построен на принципе 

двухуровневого представления содержания общего образования (базового и 

углубленного). 

Курсы базового уровня ‒ это учебные предметы федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся, 

на формирование базовых компетенций. Содержание данных курсов 

определяется стандартами базового образования для среднего общего 

образования. 
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Курсы профильного уровня предназначены: 

- для подготовки обучающихся к последующему профессиональному 

образованию; 

- для развития индивидуальных способностей обучающихся путем более 

глубокого освоения основ наук, систематических знаний и способов действий, 

присущих данному учебному предмету; 

- для организации более систематической подготовки к государственной 

итоговой аттестации по обязательным (русский язык, математика) и 

профильным предметам. 

Учебные предметы, курсы по выбору обучающихся в части, 

формируемой участниками образовательного процесса, направлены на 

удовлетворение их индивидуальных запросов, развитие навыков 

самообразования и самопроектирования, профессиональное самоопределение 

и общеобразовательную, общекультурную подготовку. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ на 2022/2023 и 2023/2024 учебные годы для 10-11 классов (ФГОС СОО) 

Предметная область Учебный предмет 
уровень 

изучения 

10 класс 11 класс 

всего за 

уровень 
количество 

часов в 

неделю 

количество 

часов за год 

количество 
часов в 

неделю 

количество 

часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 34 1 33 67 

Литература Б 2 68 3 99 167 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 204 6 198 368 

Информатика У 3 102 3 99 201 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 99 201 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Общественные науки 

  

История Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Экономика У 2 68 2 66 134 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 66 134 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 34 1 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Индивидуальный проект  
2 68 0 0 68 

Русский язык и 

литература  Русский язык 
Б 1 34 2 66 100 

Математика и 

информатика  Математика  
Б 0 0 1 33 33 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 
66 

134 
 

 Общественные науки 

 

Право У 2 68 2 66 134 

География 
У 2 68 2 66 134 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 
34 1156 34 1122 2278 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ на 2022/2023 и 2023/2024 учебные года 

для 10-11 классов (ФГОС СОО) 

Предметная область Учебный предмет 
уровень 

изучения 

10 класс 11 класс 

всего за 

уровень 

количество 

часов в 

неделю 

количество 

часов за год 

количество 

часов в 

неделю 

количество 

часов за 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 68 2 66 134 

Литература Б 2 68 2 66 134 

Математика и 

информатика 
Математика У 

6 204 6 198 408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 99 201 

Естественные науки 

Химия У 4 136 5 165 301 

Биология У 5 170 5 165 335 

Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Общественные науки 

  

  

История Б 2 68 2 66 134 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

География Б 1 34 1 33 67 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 66 134 

 

     

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

1 34 1 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Индивидуальный проект  Б 2 68 0 0 68 

  Химия Б  1 34 1 33 67 

  Биология Б  0 0 1 33 67 

  Русский язык   0 0 1 33 33 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 34 1156 34 1122 2278 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ на 2022/2023 и 2023/2024 учебные года 

для 10-11 классов (ФГОС СОО) 

Предметная область Учебный предмет 
уровень 

изучения 

10 класс 11 класс 

всего за 

уровень 
количество 

часов в 

неделю 

количество 

часов за год 

количество 

часов в 

неделю 

количество 

часов за год 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык У 3 102 5 165 267 

Литература Б 3 102 3 99 201 

Математика и 

информатика 
Математика Б 

5 170 5 165 335 

Иностранные языки Иностранный язык У 4 136 5 165 301 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Общественные науки 

  

  

  

  

История У 5 170 5 165 335 

Обществознание Б 2 68 2 66 134 

Право У 2 68 2 66 134 

Экономика Б 1 34 1 33 67 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 2 66 134 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 

1 34 1 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Индивидуальный проект  Б 2 68 0 0 68 

  Общественные науки  Б 2 68 0 0 68 

 Обществознание  Б 0 0 1 34 34 

 Право  Б 0 0 1 34 34 

  Русский язык  Б 1 34 1 33 67 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 34 1156 34 1122 2278 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ на 2023/2024 и 2024/2025 учебные годы для 10-11 классов (ФГОС СОО 2022) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 
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Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Русский язык 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ на 2023/2024 и 2024/2025 учебный год для 10-11 классов (ФГОС СОО 2022) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература  3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 
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Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Русский язык 1 1 

Иностранный язык 1 1 

История  1 2 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 
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При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», 

«Информатика и ИКТ» производится деление классов на две группы. 

 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ПРЕДМЕТАМ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

Промежуточная аттестация обучающихся – это совокупность 

мероприятий, позволяющих установить соответствие индивидуальных 

образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения 

основной образовательной программы ступени общего образования на момент 

окончания учебного года. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года как 

результат освоения образовательной программы на ступени общего 

образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом школы.  
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Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Тест 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Проверочная работа 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Коллективная творческая работа 

Технология Коллективная творческая работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

2 Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Тест 

Иностранный язык Проверочная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Проверочная работа 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Коллективная творческая работа 

Технология Коллективная творческая работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

3 Русский язык Контрольная работа 

Литературное чтение Тест 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Проверочная работа 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство  Творческая работа 

Технология Коллективная творческая работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

Азбука Смоленского края Проверочная работа 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

4 Русский язык Контрольная работа 

Литературное чтение Тест 

Родной язык Изложение 

Литературное чтение на 

родном языке 

Техника чтения 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Проверочная работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

ОРКСЭ Тест  
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Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык Контрольная работа 

Литература Тест 

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Тест  

Информатика Тест 

История Тест 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Тест 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

6 Русский язык Контрольная работа 

Литература Тест  

Иностранный язык Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

ОДНКНР Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Тест 

Информатика Тест 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Контрольная работа 

Литература Тест 

Иностранный язык Тест  

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

Биология Контрольная работа 

География Тест 

Физика Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тест 

Информатика  Тест 

Физическая культура Комплексный зачет 

Музыка Тест 
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Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Тест 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

8 Русский язык Контрольная работа 

Литература Тест 

Иностранный язык Контрольная работа 

Иностранный язык (второй) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

История православной 

культуры земли Смоленской 

Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

Информатика   Тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тест 

Технология Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

9 Русский язык Тест 

Литература Сочинение 

Родной язык Контрольная работа 

Родная литература Сочинение 

Иностранный язык Контрольная работа 

Иностранный язык (второй) Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

Информатика   Тест 

Музыка Тест 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Тест 

Литература  Сочинение  
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Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Информатика   Тест 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Тест 

Физическая культура Комплексный зачет 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

11 Русский язык Тест 

 Литература Тест 

 Иностранный язык Контрольная работа 

 Математика Контрольная работа 

 История Тест 

 Обществознание Тест 

 Право Тест 

 Экономика Тест 

 География Тест 

 Биология Тест 

 Физика Тест 

 Химия Тест 

 Информатика и ИКТ Тест 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тест 

 Физическая культура Комплексный зачет 
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Приложение 

 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ (ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ) 

 

№ Предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

всего 

часов/
нед 

часов/

нед 

заняти

й с 
учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов

анных для  

самостоятел
ьных 

занятий  

все
го 

час
ов 

часов/

нед 

заняти

й с 
учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов

анных для  

самостоятел
ьных 

занятий  

всего 

часов/
нед 

часов/

нед 

заняти

й с 
учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов

анных для  

самостоятел
ьных 

занятий  

всего 

часов/

нед 

часов/

нед 

заняти

й с 
учите

лем 

часов/нед, 

рекомендов

анных для  

самостоятел
ьных 

занятий 

1 Русский язык 5 2 3 5 2 3 5 2 3 5 2 3 

2 Родной язык          
0.5 

 0.25 0.25 

3 Литературное чтение 4 2 2 4 1,75 2,25 4 1,5 2,5 4 1,5 2,5 

4 Родное литературное чтение          
 

0.5 
0.25 

0.25 

5 Иностранный язык    2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

6 Математика 4 2 2 4 2 2 5 2  3 4 1.5 2.5 

7 Окружающий мир  2 1  1  2 1  1  2 1 2 2 1 1 

8 
Основы религиозных 
культур и светской этики 

               1 0,25 0,75 

9 Азбука Смоленского края       1 0,25 0,75    

10 Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

11 Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

12 Физическая культура 3 0,25 2,75 3 0,25 2,75 3 0,25 2,75 3 0,25 2,75 

13 Технология 1 0,25 1 2 0,25 1,25 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

  ВСЕГО 21 8 13 23 8 15 26 8 18 26 8 18 
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ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 5-9 КЛАССОВ (ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ) 

№ Предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

всего 

часов

/нед 

часов/н

ед 

заняти

й с 
учител

ем 

часов/н

ед, 

рекоме

ндован

ных 

для  

самост
оятель

ных 

заняти

й  

всего 
часов 

часо

в/не

д 

заня

тий с 
учит

елем 

часов/нед

, 

рекоменд

ованных 

для  
самостоя

тельных 

занятий  

всег

о 

часо

в/не
д 

часо

в/не

д 

заня

тий с 
учит

елем 

часов/нед

, 

рекоменд

ованных 

для  
самостоя

тельных 

занятий  

всег

о 

часо

в/не
д 

часо

в/не

д 

заня

тий с 
учит

елем 

часов/нед

, 

рекоменд

ованных 

для  
самостоя

тельных 

занятий 

всег

о 

часо

в/не

д 

часо

в/не

д 

заня

тий с 

учит

елем 

часов/не

д, 

рекомен

дованны

х для  

самостоя

тельных 
занятий 

1 Русский язык 5 2 3 6 2 4 5 2,5 2,5 3 1 2 3 1 2 

2 Литература 3 1 2 3 1 2 2 0,5 1,5 2 0,75 1,25 3 1 2 

3 Родной язык - - - - - - - - - - - - 0,5 0,25 0,25 

4 
Родная литература 

- - - 
- - -- - - - 

- - - 0,5 0,25 
 

0,25 

5 Иностранный язык 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 

6 
Иностранный язык 
(второй) - - - - - - - - - 

 
1 

 
0,25 

 
0,75 

1 0,25 0,75 

7 Математика 6 2,5 3,5 5 2 3            

8 Алгебра             3 1 2 4 1 3 4 1,5 2,5 

9 Геометрия             2 0,5 1,5 2 0,75 1,25 2 0,5 1,5 

 
Вероятность и 

статистика       1 0,25 0,75 

- - - - - - 

10 Информатика   1  0,25  0,75  1 0,25  0,75  1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

11 

 
История* 2 1 1 2 1 1 3 1 2 2 1 1 2,5 1 1,5 

13 

История православной 

культуры земли 

Смоленской 
    

  

 

  
1 0,25 0,75 

   

14 
Обществознание    

1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 
 

0,5 
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15 География 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 

16 Биология 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 

17 Физика             2 0,5 1,5 2 0,5 1,5 2 0,75 1,25 

18 Химия                2 0,5 1,5 2 1 1 

19 
Изобразительное 

искусство 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 
       

0,25 0,75 

   

20 
Музыка 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

1 

 

0,25 0,75  

 

  

21 Физическая культура 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

22 
Основы безопасности 

жизнедеятельности             
   1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

23 Технология 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 0,5 0,25 0,25 

24 ОДНКНР 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

   

      

  ВСЕГО 29 10 19 30 10 20 32 10 22 33 10 23 33 11 22 

 

  

  



39 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10 КЛАССОВ (ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ) 

№ Предметы 

10 класс 

Социально-экономический гуманитарный 

всего 

часов/нед 

часов/нед 

занятий с 

учителем 

часов/нед 

самостоятельных 

занятий  

всего 

часов/нед 

часов/нед 

занятий с 

учителем 

часов/нед 

самостоятельных 

занятий  

1 Русский язык 2 1 1 3 1 2 

2 Литература 3 1 2 3 1 2 

3 Иностранный язык 3 1 2 4 2 2 

4 Алгебра 4 1 3 2 1 1 

 Геометрия 3 1 2 2 1 1 

 Вероятность и статистика 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

5 Информатика и ИКТ 1 0,5 0,5 1 0,25 0,75 

6 История  2 1 1 5 2 3 

7 Обществознание 4 1,5 2,5 4 1 3 

8 География 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

9 Биология 2 0,5 1,5 1 0,25 0,75 

10 Физика 2 1 1 2 0,25 0,75 

11 Химия 2 0,5 1,5 1 0,25 0,75 

12 Физическая культура 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

13 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 

 

0,25 0,75 1 0,25 0,75 

17 Индивидуальный проект 
1 

0,5 
0,5 1 0,5 0,5 

Всего:  34 12 22 34 12 22 

 

 

 



40 
 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 11 КЛАССОВ (ДОМАШНЕЕ ОБУЧЕНИЕ) 

№ Предметы 

11 класс 

Социально-экономический естественнонаучный гуманитарный 

всего 

часов/не
д 

часов/не
д 

занятий с 

учителем 

часов/нед 

самостоятельны
х занятий  

всего 

часов/не
д 

часов/не
д 

занятий с 

учителем 

часов/нед 

самостоятельны
х занятий  

всего 

часов/не
д 

часов/не
д 

занятий с 

учителем 

часов/нед 

самостоятельны
х занятий  

1 Русский язык 3 1 2 3 1 2 6 1,5 4,5 

2 Литература 3 1 2 2 1 1 3 1 2 

3 Иностранный язык 3 1 2 3 1 2 5 2 3 

4 Математика 7 3 4 6 2 4 5 2 3 

5 
Информатика и 
ИКТ 3 

1 
2 

      6 История  2 1 1 2 1 1 5 2,5 2,5 

7 Обществознание 2 1 1 2 1 1 3 1 2 

8 География 2 0,5 1,5 1 0,5 1,5 - - - 

9 Биология - - - 6 2 4    

10 Физика 2 1 1 

      11 Химия - - - 6 2 4 

   
12 

Физическая 
культура 2 

0,25 
1,75 2 0,25 1,75 2 0,25 1,75 

13 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 1 

0,25 
0,75 1 0,25 0,75 1 0,25 0,75 

14 Право 2 0,5 1,5    3 1 2 

15 Экономика 
2 

0,5 
1,5    1 0,5 0,5 

16 Экология - - -       

Всего:  34 12 22 34 12 22 34 12 22 

 


